Auf dem Engelberg dem Olymp ganz nah

Bei der Olympiade steht die Waldorfschule einmal im Jahr im Zeichen antiker Sportarten

Winterbach-Engelberg.

Alljéhrlich werden bei der Engelber-

ger Olympiade die klassischen olympi-
schen Sportarten hochgehalten. Die-
ses Jahr war auch die Winterbacher Mag-
dalenenschule und die Fellbacher Kii-
gelgen-Schule mit dabei. Die alten Grie-
chen und ihre Kultur sind in der En-
gelberger Waldorfschule jedes Jahr ein
wichtiges Thema.

Fanfaren und Trompeten erklingen an die-
sem Samstagvormittag tiber den Sportplatz
auf dem Engelberg. Die fliinften Klassen der
Freien Waldorfschule Engelberg und der
Magdalenenschule Winterbach sowie der
Helmut-von-Kiigelgen-Schule Fellbach ha-
ben sich versammelt, um gemeinsam das
griechische Sportfest, die Olympiade, zu
feiern. Auf den Réngen hocken Dutzende
Miutter, Vater, Geschwister und Grofleltern
in der warmen Morgensonne. Zu den feier-
lichen Kléangen ziehen von links die Mann-
schaften mit insgesamt rund 80 Wettkdmp-
fern an den Zuschauern vorbei. Auf den
Schildern ist in altgriechischen Lettern zu
lesen: Aus Mykene, Epidauros, Korinth,
Delphi, Sparta und Athen sind sie ange-
reist. In den kommenden zwei Stunden wer-
den sie sich in den klassischen Disziplinen
Speer- und Diskuswurf, Laufen, Springen
und Ringen miteinander messen.

Die fiinfte Klasse der Waldorfschule steht
ganz im Zeichen der Kultur der Griechen —
mit der Olympiade als Hohepunkt. Seit 15

Jahren gestalten die Sportlehrer gemein-
sam mit den Klassenlehrern auf dem Engel-
berg dieses Ereignis. Die Schiilerinnen und
Schiiler haben dabei zuvor nicht nur schon
viel iiber die Geschichte und Kultur der
Griechen erfahren, sondern auch ficher-
tibergreifend dazu gearbeitet: Lieder und
Ténze einstudiert, griechische Umhénge ge-
nidht und bemalt, aber auch den Speer aus
einem langen Holzast geschnitzt und ge-

staltet, so dass beim Wettkampf keiner dem
anderen gleicht und jeder ein Kunstwerk
fiir sich ist. Und natiirlich im Sportunter-
richt fleiBig trainiert, etwa wie man den
Diskus nach Art der Griechen wirft: Diskus
prasentieren, rausrollen und dann mog-
lichst weit werfen. Die Fiunftklassler sind
beim Wurf ganz konzentriert, schlieBlich
soll die Scheibe nicht irgendwo den Rasen
rasieren, sondern im Zielbereich landen.

Beim Ringen geht es darum, den Gegner aus dem Ring zu bringen.
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Jubel bei allen, wenn es gelungen ist!

Mit der Teilnahme der Magdalenenschule
konnte in diesem Jahr die inklusive Arbeit
auf dem Engelberg im Sportunterricht der
finften Klassen auch in der Olympiade um-
gesetzt werden. Aullerdem bereicherte die
Kooperation mit der Helmut-von-Kiigel-
gen-Schule aus Fellbach den sportlichen
Wettstreit.

Statt Sieger-Statue gibt es ein Buffet

Auf gegenseitige Tuchfithlung im Wortsin-
ne gehen die Athleten beim Ringen. Sie ver-
suchen, den Gegner unter heftigem Anfeu-
ern ihrer Mannschaft aus dem Ring zu
kampfen. Uberraschend zu sehen, welche
Krafte doch in manch zartem Kinde ste-
cken!

Nach fiinf Wettbewerben steht am Ende
die Siegerehrung an. Epidauros tragt dies-
mal den Sieg davon und wird dafiir mit dem
Lorbeerkranz geehrt. Statt einer mafigefer-
tigten Statue, die die Sieger ehrt und ver-
ewigt, wie es bei den Griechen Brauch war,
diirfen die hungrigen Wettkdmpfer ihre lee-
re Mégen nun am griechischen Buffet fiil-
len, das von den Eltern organisiert wurde.

Mit dem Ende dieses Tages erlischt dann
auch langsam das griechische Feuer, in des-
sen Licht die Schiilerinnen und Schiiler ein
Schuljahr lang standen. Sie haben die grie-
chische Kultur dabei kennengelernt, nach-
empfunden und auch nachgelebt. Die
Olympiade als Hohepunkt des Jahresthe-
mas ist kein einfaches Sportfest: Es bringt
den griechischen Olymp einmal ganz nah -
auf den Engelberger Sportplatz.
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